
Messi entrena en Camp Nou
El delantero argentino del FC Barcelona, Lionel Messi, se
entrenó por primera vez en el césped del Camp Nou tras haberse
perdido dos sesiones colectivas, mientras que el uruguayo Luis
Suárez obtuvo la luz verde de los médicos para volver a jugar,
informó el club este sábado a través de un comunicado.

El séxtuple Balón de Oro y capitán del Barça (32 años) sufrió
una  “pequeña  contractura  en  el  cuádriceps  de  la  pierna
derecha”  que  le  hizo  perderse  los  dos  entrenamientos
colectivos del miércoles y el viernes, por lo que tuvo que
realizar trabajo específico en el gimnasio.

Este sábado se entrenó en el césped del Camp Nou por primera
vez, según la prensa especializada española.

Messi volvió de esta forma al Camp Nou por primera vez desde
el parón del futbol el 12 de marzo en España, debido a la
pandemia  del  nuevo  coronavirus,  pero  realizó  trabajo
específico con carreras y ejercicios de explosividad al margen
de la sesión colectiva, con Nelson Semedo.

“En los próximos días está previsto que vuelva a trabajar con
el grupo”, había precisado el Barça el viernes.

Messi podría reintegrarse a la plantilla de Quique Setién el
lunes, antes del primer partido de reanudación de la liga para
los blaugranas, el sábado a las 20:00 horas GMT en Mallorca.

Por su parte, el delantero internacional uruguayo Luis Suárez,
operado el 12 de enero del menisco externo de la rodilla
derecha, obtuvo este sábado la luz verde médica para regresar
a la competición, informó el club catalán en un comunicado
este  sábado,  después  de  que  el  jugador  siguiera  el
entrenamiento diario con el resto de compañeros sin sentir
dolor.

https://sanluismatch.com.mx/messi-entrena-en-camp-nou/

